UCLA/RAND Prostate Cancer Problem Index: Incontinence Questions
Ответьте, пожалуйста, на вопросы:
	В течение последних 4 недель как часто вы теряли мочу?

Каждый день



0

Около 1 раза в неделю


33

Меньше чем, раз в неделю


67

Ни разу




100

Что из перечисленного наиболее точно характеризует уровень контроля Вами мочеотделения в течение последних 4 недель?

Не было возможности контролировать
0

Частое подтекание мочи


33

Эпизодически подтекание мочи

67

Полный контроль



100

Сколько прокладок в день вы обычно использовали последние 4 недели?

3 и более




0

1 или 2 в день



50

0 
100

Насколько большой проблемой для Вас было подтекание мочи или промокание нижнего белья?

Не проблема



100

Очень небольшая



75

Небольшая 



50

Значительное неудобство 


25

Серьезная проблема


0

В общем, насколько большой проблемой было для Вас мочеиспускание в последние 4 недели?

Не проблема



100

Очень небольшая



75

Небольшая 



50

Значительное неудобство 


25

Серьезная проблема


0


Сумма баллов: ____
